
 سوالات متداول افراد دارای حیوان خانگی

 )COVID-19بیماری کروناویروس (
 . کروناویروس چیست؟1

ھا و ھا وجود دارند کھ موجب بیماری در انسانکروناویروسھای بسیاری از گونھ
ھا ھمگی با ھم متفاوت ھستند و رابطھ دوری با یکدیگر شوند. این ویروس حیوانات می

ھا موجب بیماری خفیف در دستگاه تنفسی ھا، برخی کروناویروسدارند. در انسان
تعداد کمی از آنھا باعث شوند مانند سرماخوردگی عادی، در حالیکھ فوقانی می

ھایی شوند. در حیوانات، کروناویروسھای شدیدتری مانند سارس یا مرس میبیماری
ھای تنفسی یا اسھال شوند، ای از علایم از جملھ بیماریتوانند موجب گسترهھستند کھ می

ی حیوان و نوع دقیق کروناویروس بستگی دارد. تا بھ امروز در این بھ گونھ
شدند موردی از سرایت بھ ھایی کھ موجب بیماری در حیوانات خانگی میوسکروناویر

ان دان  ھا مشاھده نشده ب
2 .COVID-19 چیست؟ 

توانند بھ یک کروناویروس جدید انسانی تکامل (تغییر) پیدا کنند برخی کروناویروسھا می
ھا شیوع پیدا کند.  این مورد در خصوص  کروناویروس جدید تواند در میان انسانکھ می

ھا در انسان COVID-19شود و موجب بیماری شناختھ می SARS-CoV-2کھ با نام 
 شود رخ داده است.می

3 .COVID-19 شود؟چگونھ منتشر می 
اغلب از ھای انسانی ھای تنفسی، مانند آنفلوانزا، سرایت کروناویروسمانند سایر بیماری

 گیرد:انسان بھ انسان و از طرق زیر صورت می
 قطرات حاصل از سرفھ و عطسھ کردن •
 تماس فردی نزدیک ، مانند مراقبت از یک فرد مبتلا •
لمس اشیا یا سطوحی کھ ویروس روی آنھا قرار دارد، سپس لمس دھان، بینی،  •

 ھاھا پیش از شستن دستیا چشم

 مبتلا شوند یا آنرا انتشار دھند؟ COVID-19. آیا ممکن است حیوانات خانگی بھ 4
یا انتقال این بیماری از آنھا  COVID-19تا این تاریخ موردی از ابتلای حیوانات خانگی بھ  

بھ انسان یا حیوانات خانگی دیگر گزارش نشده است. در ھنگ کنگ در ماه فوریھ، آزمایش 
COVID-19  یک سگ پس از چندین نوبت آزمایش مثبت اعلام شد، این امر بعد از آن رخ

او نیز مثبت اعلام شد در تماس بود. آن سگ  COVID-19داد کھ با صاحب خود کھ آزمایش 
ھیچیک از علایم بیماری را نداشت و برای آزمایشات بیشتر در قرنطینھ قرار گرفت. در حال 

توانند ھا، میمر وجود ندارد کھ حیوانات خانگی، از جملھ سگحاضر، شواھدی از این ا
COVID-19 .را منتشر کنند 
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توانند افراد برای دریافت اطلاعات بیشتر بھ کجا می
 مراجعھ کنند؟

 
 Losاداره بھداشت عمومی شھرستان لس آنجلس (

Angeles County Department of 
Public Health ( 2-1-1با شماره 

 Californiaاداره بھداشت کالیفرنیا (
Department of Public Health( 

916-558-1784 
ھا مراکز کنترل و پیشگیری از بیماری

)Centers for Disease Control and 
Prevention( 

800-CDC-INFO 
800-232-4636  

 ھای کلیدی:پیام

شواھدی وجود ندارد کھ اثبات کند حیوانات 
شوند یا آنرا مبتلا می COVID-19خانگی بھ 
 دھند.انتشار می

 
توانند سایر حیوانات خانگی می با این حال

ھا را انتشار دھند، پس بعد از دست بیماری
زدن بھ حیوانات خانگی دستان خود را 

 بشویید.
 

بھداشت مناسب و مراقبت دامپزشکی ھمواره 
ھا بھ حفظ سلامت حیوانات خانگی و انسان

 کند.کمک می

 

 من یک حیوان خانگی دارم. چھ کاری لازم است انجام دھم؟ .5
ھای دیگری در حیوانات خانگی پایین است، بیماری COVID-19ھرچند خطر بالقوه ابتلا بھ 

وانات را آلوده کنند و از آنھا بھ انسان منتقل شوند. بھ این دلیل توانند حیوجود دارند کھ می
ی خوبی است.  حیوانات ھا بعد از اینکھ در اطراف حیوانات بودید ایدهھمواره شستن دست

خانگی را در برنامھ آماده سازی خانواده خود در نظر بگیرید. جھت دو ھفتھ غذا و دارو برای 
 ید.حیوان خانگی ذخیره داشتھ باش
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 گیسوالات متداول افراد دارای حیوان خان

 )COVID-19بیماری کروناویروس (
 

 ھستم و حیوان خانگی یا سایر حیوانات را دارم چھ کاری لازم است انجام دھم؟ COVID-19. من مبتلا بھ 6
ازید، ھمانگونھ کھ این کار را ھستید محدود س COVID-19شما باید تماس با حیوانات خانگی و سایر حیوانات را در زمانی کھ مبتلا بھ 

تان مراقبت نماید.  در صورت امکان، فردی دیگری از خانوار شما در زمانی کھ بیمار ھستید از حیوانات دھید.ھا انجام میانساندر مورد 
 لیسیده شدن، و بھ اشتراکدر صورتیکھ بیمار ھستید، از تماس با حیوان خانگی خود اجتناب نمایید، این امر شامل نوازش، بوسیده یا 

شود.  اگر ناچار ھستید در ھنگام بیماری از حیوان خانگی خود مراقبت کنید یا در اطراف حیوانات باشید، دستان خود را گذاری غذا می
 دھید کھ درقبل و بعد از تعامل با حیوانات خانگی بشویید و ماسک بزنید. ھمچنین، بھ فرد مخاطب خود در اداره بھداشت عمومی اطلاع 

 خانھ خود حیوان دارید.

 ھا انجام دھید.توانید برای حفاظت از سلامت حیوان خانگی و خانواده خود در برابر بیشتر بیماریای ھستند کھ شما میاقدامات ساده
 برای حیوان خانگی خود با یک دامپزشک ارتباط داشتھ باشید. •
 واکسیناسیون حیوان خانگی خود را بھ موقع انجام دھید و از کنترل کک و کنھ استفاده کنید. •
د را بشویید. اگر بیمار ھستید، ھایش، دستان خوھا، یا ظرفبعد از دست زدن بھ حیوان خانگی خود، جای خواب، اسباب بازی •

 فاصلھ خود را از افراد دیگر و حیوانات خانگی رعایت کنید و بھ صورت مستمر دستان خود را بشویید.
اگر حیوان خانگی شما بیمار است، با یک دامپزشک تماس بگیرید. حیوان خانگی خود را تا زمانی کھ بھبود پیدا کند از سایر  •

 تان دستان خود را بشویید.دارید. ھر بار بعد از مراقبت از حیوان خانگیحیوانات خانگی دور نگاه 
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چین وارد شده اند (برای مثال، توسط  . چھ اقدامات احتیاطی لازم است در خصوص حیواناتی کھ اخیراً از7
 ھای نجات یا بعنوان حیوان خانگی شخصی) صورت پذیرد؟ھا، گروهپناھگاه

را داشتھ باشند.  مانند ھر حیوان دیگری کھ  USDAو  CDCلازم است حیوانات وارداتی از چین جھت ورود بھ ایالات متحده شرایط  
ھای بیماری مورد اند نیز باید بصورت روزانھ در خصوص نشانھاخیراً از چین وارد شدهشود، حیواناتی کھ بھ محیطی تازه وارد می

ردن ب پیش ازبررسی قرار گیرند.  اگر حیوانی بیمار شود، باید توسط یک دامپزشک معاینھ شود.  با کلینیک دامپزشکی محلی خود 
 اخیراً در چین بوده است.حیوان بھ کلینیک تماس بگیرید و بھ آنھا اطلاع دھید کھ این حیوان 
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